
Laudatio auf Preisträger 2006 

Sparte Hörfunk 

2. Preis  

"Rezept der Woche" 

Der Alternative Medienpreis 2006 geht an Alfred Görgens von Radio Tonkuhle aus 
Hildesheim für das Rezept der Woche.  

Rezept der Woche - das hört sich schlicht an und wer es nicht kennt vermutet ein 
klassisches: Man nehme, mache dies, rühre hier und fertig ist...  

Doch Alfred Görgens bestätigt uns, dass nicht nur das Auge, sondern auch das Ohr mitisst.  

Sein Rezept der Woche ist Kino für die Ohren. Wir lernen den Privatkoch kennen, einen 
träumenden Macho, der wie seine Detektivkollegen als „lonesome cowboy“ immer 
abgebrannt ist. Er kennt sein Revier Hildesheim wie seine Westentasche und hat -klar - eine 
Schwäche für schöne Frauen und eben gutes Essen.  

Dramaturgisch geschickt bringt Alfred Görgens ein kleines Rezept in seiner Geschichte 
unter. So bekommt man hier z. B. Appetit auf Griesbrei in Variation.  

Getreu dem Motto "Viele Köche verderben den Brei" arbeitet Alfred Görgens mit minimalen 
stilistischen Mittel. Eine tragende Stimme, sparsame Geräusche, eine einprägsame Melodie 
- fertig ist ein kleines Hörstück, das sich durch den ruhigen Fluss angenehm von 
akustischem Overkill im Privatradio abhebt.  

Viele wichtige Themen wurden in den Beiträgen für den Alternativen Medienpreis behandelt, 
aber wie sagte schon Brecht sehr richtig: Erst kommt das Fressen und dann die Moral! 

Nachkochen kann man übrigens bedenkenlos - der Autor des Beitrags ist im wirklichen 
Leben Koch. Mahlzeit und herzlichen Glückwunsch!  

Kiki Schmidt 

 


